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FORORD - DEN HALLBARA STADEN

Tva procent av jordens yta bestar av stader. P4 den ytan bor mer an
halften av jordens befolkning. Staderna star ocksé fér en majoritet

av varldens resursforbrukning och genererar 70 procent av de globala
koldioxidutslappen.

Planering, utveckling och utformning av véra stader har darmed en avgérande
betydelse for att stdderna ska vara fortsatt attraktiva och beboeliga — for
betydligt fler generationer &n den efter oss. Overskrider vi de planetéra
granserna forsvinner ocksé grunden for ett manskligt liv.

Det positiva i detta ar att det ar fullt méjligt att gestalta attraktiva och
klimatneutrala livsmiljéer redan idag. Det ar inget som hér framtiden
till. Vi har i flertalet projekt bevisat att det ar absolut genomférbart.
Fonstret for forandring ar fortfarande 6ppet och tillsammans kan vi
driva den pa riktigt.

Nar vi gestaltar livsmiljoer, i alla dess skalor, gor vi det med engagemang

och delaktighet och med stor respekt for allas lika ratt till ett hallbart liv.
Séledes ar slutanvandarnas behov och asikter mycket viktiga for oss. Genom
vus-undersokning har vi darfor tagit reda pa svenska folkets asikter,
genden och preferenser i vara stadsrum.

ltatet har vi sammanstallt i den har rapporten och knutit an till det vi
tar med dagligen — att utforma attraktiva, inkluderande och jamlika
ljder som star sig dver tid, med ett s& lagt klimatavtryck som méjligt.

skapa vackra byggnader och miljoer som manniskor uppskattar, ar
stolta Over och inte vill ersatta ar héllbarhet pa riktigt. Darfor har det varit
gt spannande och inspirerande for oss att utvardera svaren i var
s-undersokning.

an vi fa mer levande stadskarnor? Gor kommunerna tillrackligt for att
m om den biologiska mangfalden? Erbjuder véra offentliga miljoer nagot
la? Vad vill svenskarna helst bo ndrmast? Ar det viktigt att arbetsplatsen
gger centralt? Det och mycket annat far du reda pa i den

har rapporten.

ycket gladjande insikt ar att det finns bade en medvetenhet och vilja

and svenskarna att bidra till en héllbar utveckling. Vi ar évertygade om att vi
mans, med hallbarhet som drivkraft, kan skapa langsiktiga varden i vara

mp. — for saval manniskan och samhallet som for var planet.

lig 1asning!

Meeanslin. Hoagec

ndra Hagen, vd for White"Arkitekter
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Raéngen utmanar normen for hur vi vanligtvis fastighetsutvecklar
och bygger i Sverige. Pa uppdrag av Domkyrkan i Lund projektleder
White det ambitiésa och nydanande stadsutvecklingsprojektet.
Med en stark védrdegrund baserad pa domkyrkans historiska

och samtida roll i Lunds stadsutveckling, parat med en

utforskande arbetsprocess, &r férhoppningen att Radgngen

ska bidra till ny kunskap om hur vi utformar framtidens livsmiljéer.

OM DENNA RAPPORT | 07

OM DENNA RAPPORT - DEN HALLBARA STADEN

Denna undersdkning har genomférts av Novus pa uppdrag av White
Arkitekter mellan den 13-22 mars 2023. Den ér statistiskt sakerstalld
och har 3390 respondenter mellan 18-79 ar ur Novus Sverigepanel.

MEDVERKANDE EXPERTER

Anna Graaf, hallbarhetschef | Anna Graaf bérjade som miljdspecialist p4 White
ar 2001 och &r sedan 2012 foretagets héllbarhetschef. Hon ar dven ledamot i
regeringens Delegation for Cirkular Ekonomi, som enda representant fran bygg-
och fastighetssektorn. Anna ar civilingenj6r och har drivit och utvecklat miljé- och
hallbarhetsfragor inom arkitektur, bygg och stadsplanering i dver 25 ar. Hon har
under flera ar utsetts till en av "Sveriges 101 Hallbarhetsméktigaste”.

Viktoria Walldin, socialantropolog | Viktoria &r socialantropolog och har arbetat
med social hallbarhet inom arkitektur och stadsutveckling sedan 2011. Hon drivs av
att skapa jamlika, tillgéngliga, demokratiska miljéer, dar brukarens beteende och
behov star i fokus. Hon kopplas tidigt in i projekten och genomfor bland annat
intervjuer, workshops, medborgarméten och kulturanalyser for att ta reda pa var
behoven finns. Viktoria har bland annat arbetat med Kirunas stadsomvandling och
det internationellt uppmarksammade projektet Flickrum — Places for Girls.

Gustav Fornwall, planarkitekt | Gustav dr planarkitekt och har sedan 2009
arbetat med stadsplanering i planprocesser, utvecklingsplaner och tidiga skeden.
Med en vana att identifiera knackfragor och verka for en helhetssyn i komplexa och
visionsstyrda projekt arbetar Gustav i detaljplaneprocesser at bade kommunala
bestéllare och som uppdragsledare i framtagandet av underlag till detaljplaner. Som
stadsplanerare drivs han av att utforska teman som framtidens mobilitet, ekosystem-
tjanster och social infrastruktur for att skapa battre livskvalitet i framtiden stader.

Cecilia Jarlov, landskapsarkitekt | Cecilia 4r landskapsarkitekt med mer &n

25 ars erfarenhet av planering, gestaltning och projektering. Projekten hon arbetat
med och ansvarat for visar pa en stor spannvidd fran nationalparker och naturreservat
till parker, dar rorelse och folkhélsa &r centrala fragor. Drivande i hennes arbete &r
ansvaret for hur stadens offentliga rum uppfattas och att utforma hallbara och
fungerande platser, dar alla k&nner sig valkomna och bidrar till att manniskan far

en rikare upplevelse av livet i staden.

Kristoffer Roxbergh, arkitekt | Kristoffer har en arkitektexamen fran Chalmers
Tekniska Hogskola och har arbetat som arkitekt i 20 ar. Med fokus pa kundnytta drivs
han av att tillsammans med 6vriga teamet leverera engagerande arkitektur, framst
inom bostéder. Han har varit ansvarig arkitekt for bland annat multiBO - en, vid
genomfdrandet, ny modell for studentbostéder i syfte att motverka ensamhet genom
att forena méanniskor och varit en del av Boverkets expertgrupp for student och
ungdomsbostéder.



p y > 4
et S £

O :
P WHITEARKITERTER % e d
/ ‘4\, 5 1 Y ) |
72 w
& ‘ :

DET OFFENTLIGA RUMMET - VART GEMENSAMMA VARDAGSRUM

Det offentliga rummet ar den viktigaste métesplatsen i en stad. Det &r
det rumsliga system som férenar staden och dess invanare — oavhangigt
av Oppettider och entréavgifter. Det utgor ockséa en viktig matpunkt

for en stads attraktivitet, sociala acceptans och motstandskraft mot
klimatférandringar. Darmed hor utformningen av offentliga miljder starkt

ihop med hur vacker, jamlik och hallbar en stad upplevs.

| ett land som toppar listan for antalet — For att alla ska kanna sig valkomna
ensamhushall blir utformningen och och inkluderade i det offentliga rummet
tillgangen till det offentliga rummet an maste vi som utformar dem tillgodose behov
viktigare. Val utformat undanrgjer det som stracker sig 6ver hela det demografiska
offentliga rummet sociala barriérer och spektrumet, dven barn. Genom att involvera
starker kénslan av gemenskap. anvandarna i planerings- och design-

— Det ar nar vi delar rum med andra processen kan vi skapa jamlika miljéer
som det obekanta blir bekant och det fér manga olika och samtidigt starka kanslan
uppstar interaktioner med méanniskor vi av delaktighet och berattigande, sager
sjélva inte valt ut och planerat att tréffa, Viktoria Walldin, socialantropolog.
sdger Viktoria Walldin, socialantropolog.

| var Novus-undersokning uppger
77 procent av svenskarna att stadskérnan
de bor ndarmast erbjuder ett tillrackligt
utbud av offentliga miljoer som passar just
dem, t.ex. parker, torg och kulturhus.
Daremot finns det en aldersgrupp som inte
upplever att utbudet av offentliga rum &r
tillrackligt. Var fjarde respondent mellan
18-29 ar anser att utbudet av offentliga
miljGer inte passar dem.
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| den Ostra delen av Hagastaden omvandlas
den stora trafikapparaten|vid Norrtull till en
miljo for manniskor med ett nytt torg, nya
parker och massor med grénska. Lummiga ga-
turum skapar strak med véxtlighet som renar
dagvatten och underlattar f6r insekter, faglar
och ménniskor att réra sig i stan.

ytor som ger sociala och ekologiska mer-
varden. Har spelar parker och gronomraden

Stor efterfragan pa parker och gronska

i det offentliga rummet

T o Y | takt med att stiader fortatas krymper vara en viktig roll, da det framjar fysisk aktivitet
“’f L -\-EIE gemensamma utrymmen. Ju mer urbana vi och social interaktion som i sin tur motverkar
eew U7 G0 GO TPRTRLY —— g R blir och ju mer staderna véxer desto mer bade fysisk och psykisk ohélsa, sager

., ud SRRU

Cecilia Jarlov, landskapsarkitekt.

Tillgang till grénska har visat sig utjamna
skillnaden i halsa mellan socioekonomiskt
starka och svaga grupper. Darfor &r det av

vaxer behovet av gronska och natur — dels

for folkhalsan, dels for den biologiska méng-

falden och klimatanpassning av staderna.
Efterfragan pa gronska visar sig ocksa

vara stor i var Novus-undersokning. Drygt
hélften av svenskarna vill se fler parker och
gronomraden i det offentliga rummet. Det
finns ocksa 6nskemal pa fler motesplatser
med sittplatser for vila och samtal samt

yttersta vikt att vi stadsplanerare och
arkitekter planerar in grénstrukturer ur

ett langsiktigt perspektiv och i flera
skalor med fokus pa nérhet, tillgéanglighet
och attraktivitet.

promenadstrak och gangvéagar.

— Nar folkméngden 6kar och bebyggel-
sen breder ut sig dr det extra viktigt att
skapa, utveckla och bevara gemensamma

A8

av svenskarna vill se mer
parker och gronomraden
i det offentliga rummet..

Topplista.

DETTA VILL SVENSKARNA SE
MER AV | DET OFFENTLIGA RUMMET

1. Parker och grénomraden ® 48%
2. Mdétesplatser med sittplatser
for vila och samtal ® 40%
3. Promenadstrak och gangvéagar ® 27%
. Kultur, t.ex. kulturhus och bibliotek ® 22%
5. Torg ® 14%

N
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Groénska och ekosystemtjénster for
motstandskraftiga stader

Grénska och fungerande ekosystem gynnar
bade manniska och natur. Redan idag
paverkar klimatférandringarna vara livs-
miljder genom tkad nederbord, skyfall,
forhojda havsvattennivaer, torka och
varmeboljor. Nér allt fler ytor blir hardgjorda
och asfalterade, vilket snarast ar en regel
nar stader fortatas, blir det allt svarare att fa
vattnet att infiltrera, férdrojas och evakueras
pa ett bra sétt, s& att det kommer till nytta
och inte till skada.

— For att kunna hantera effekterna av
klimatférandringarna och minska risken for
oversvamningar behover vi frigora hard-
gjorda ytor och f& in mer grénstruktur i
vara offentliga miljoer och stadsrum. Det
ar ocksé ett maste for att grénska och
parker ska vara tillgéngliga for alla och inte
bara nagra fa utvalda, sédger Cecilia Jarlov,
landskapsarkitekt.

Enligt Sveriges miljokvalitetsmal ska en
majoritet av landets kommuner senast ar
2025 ta tillvara och integrera stadsgronska

och ekosystemtjénster i urbana miljéer vid
planering, byggande och férvaltning i stader
och tatorter.

— F6r de kommuner som tar malsattning-
en pa allvar finns stora vinster att hamta;
ekologiska, sociala och ekonomiska.
Strategiskt utformade och placerade grén-
strukturer bidrar till ekosystemtjanster som
bland annat kan lindra effekterna av extrem-
vader, forbattra luftkvaliteten, framja den
biologiska mangfalden och bidra till
méanniskors vélbefinnande, sager Anna
Graaf, hallbarhetschef.

| var Novus-undersdkning svarar en
fjardedel av svenskarna att deras kommun
inte framjar ekosystemtjanster eller den
biologiska mangfalden, t.ex. genom att
integrera gronska i staden for att
véarna om djurs och insekters livsmiljcer,
rena luften och lindra konsekvenser av

klimatforandringarna.

av svenskarna tycker att

deras narmiljo ar tillrackligt
motstandskraftig for att klara
extremvader sdsom kraftiga skyfall.

Verktyg.

EKOSYSTEMTJANSTER - EN VERKTYGSLADA

For att framja arbetet med ekosystemtjénster i hela samhallsbyggnadskedjan
har vi tagit fram Ekosystemtjénster — en verktygslada. Syftet &r att ge en
6verblick, kunskap och férstaelse for de verktyg och hjalpmedel som finns
idag samt for att inspirera till ett mer aktivt arbete fér ekosystemtjanster i

hela samhallsbyggnadskedjan.

Till verkygsladan:

En slumrande pérla har aterigen

blivit en métesplats och grén oas i
centrala Linképing. Grenadjérparken
anlades ursprungligen av militdren i en
nationalromantisk stil men hade under en
tid glémts bort och férvildats. Idag &r den
en artrik och rofylld plats fér bade vila, lek
och sinnlig upplevelse mitt i stadens brus.

.
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Att jobba aktivt med ekosystemtjanster i
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=2k levande, hdlsosamma och resilienta miljéer, Jl‘ona ‘/ al‘ en‘

sager Anna Graaf, héllbarhetschef.

— Vaxtbekladda fasader, grona gards-
milj6er, taktradgardar och terrasser ar ett
bra satt att fa in grénska dar det annars inte
hade varit nAgon grénska alls. Darutéver
behover det finnas en tydlig plan
for en blagron infrastruktur i kommuners
oversiktsplaner och handlingsplaner likval
som nationella och globala regleringar, rikt-
linjer och mal. Forsvinner vara ekosystem
forsvinner ocksa grunden for manskligt liv,
sédger Anna Graaf, héllbarhetschef.

VARFOR INTEGRERA MER
GRONSTRUKTUR | STADSMILJON?

— Minskar trycket pa stadens dagvattensystem/tar hand om dagvatten

—  Sanker temperaturen bade inomhus och utomhus under sommarmanaderna
—  Ger skugga och skyddar fran skadligt UV-ljus

— Renar luften och dampar buller

- Okat vilbefinnande och positiva hilsoeffekter

— Bidrar till attraktiva och sociala métesplatser

—  Framjar den biologiska mangfalden

- Okar mark- och fastighetsvirdet

Nér sédra Uppsala expanderar véxer
dven behoven av att rena det smutsiga
vattnet fran staden och skydda den mot
6versvdmningar. Den nya dagvatten-
dammen pa Exercisféltet I6ser bada
problemen samtidigt som den bidrar till
den biologiska mangfalden och skapar
en plats ddr ménniskor kan métas,

réra pé sig och umgas. . \
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LEVANDE STADSKARNA - PLATSER FOR ALLA

De senaste aren har vara stadskarnor stallts infor ett flertal utmaningar.
Butiksddd och tomma kontorslokaler ar bara nagra av de prévningar som
staderna tampas med. For att vara stader ska vara tillgangliga och trygga

platser for alla invanare kravs ett varierat utbud av butiker, bostader,

restauranger, motesplatser och kultur.

Hela 60 procent av svenskarna vistas i
stadskarnan varje vecka och 15 procent gor
det varje dag. Undersokningen visar dock
att det skiljer sig mellan de olika alders-
grupperna, det ar framfor allt unga i dldern
18-29 ar som besoker stadskarnan sa ofta
som varje vecka. Hela 72 procent i &lders-
gruppen uppger detta, medan motsvarande
siffra bland de mellan 50—-64 ar ar betydligt
lagre, namligen 52 procent.

Resultatet visar ocksa att de framsta
anledningarna till att svenskarna besoker
stadskérnan ar kommersiella. Anledningen
fér s manga som hélften ar namligen att

— En stadskérna som &r levande under
dygnets alla timmar &r avgérande for att en
stad ska vara en attraktiv och trygg plats
for alla invanare. For att vi som arkitekter
ska kunna bidra till en héllbar stadsutveck-
ling ar det viktigt att vi utgar fran invanarnas
férutsattningar och forstar saval det lokala
naringslivet som de sociala néatverken i en
stad, sager Gustav Fornwall, planarkitekt.

20

besoker stadskérnan fér att méta
upp vanner. Motsvarande siffra
bland 18—29-aringar &r 36%.

shoppa och for néastan lika manga att
besoka restauranger och caféer. Fér en
av tre i aldersgruppen 18—-29 ar fungerar
dock &dven stadskarnan som en plats att
umgas med sina vanner.

Forumtorget i centrala Uppsala &r en av stadens framsta samlingspunkter och
utformat for att vara en plats for alla ménniskor och alla behov. Platsen har en
historia av ungdomshéng, politiska méten och manifestationer. Pa torget star
en 65 meter lang soffa som vdlkomnar férbipasserande att ta en paus men som
ocksa anvédnds som en scen f6r spontana upptrddanden.
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att hogst upp pa dnskelistan hamnar grt’)nskﬁ attraktiva platser vi garna vistas i och

och planteringar. Det svarar sa ndanga som atervander till. Vackra livsmiljoer bidrar

37 procent. £ =F aven till en stolthet éver platsen, vilket 6kar
— Hur vi utformar en plats &r central fér maéanniskors vilja att vérna och ta hand om

hur val den fungerar, hur uppskattad den blir ~ den, sager Kristoffer Roxbergh, arkitekt.

och hur den kommer att anvéndas. Grénska Idag &r det dock inte ovanligt att nagra

Aoy ¥

KRISTOFFER ROXBERGH, ARKITEKT PAWAITE

A

ar en av flera viktiga komponenter i staden av de mest att attraktiva platserna i stads-
for att ménniskor ska trivas och vilja vistas karnan &r planerade for bilar i stéllet for
i den. Var ambition &r darfor alltid att maéanniskor.
skapa grona platser som bidrar till bade
méanniskors och planetens valmaende,
sager Cecilia Jarlov, landskapsarkitekt.
Gronska foljs av fler butiker och
uteserveringar, det uppger 30 respektive
27 procent. Detta &r nagot som pekar
pa vikten av ett levandegaturum dér

; gronaste inslaget. Parken bllr en gron fnstad
for de som bor och arbetar i omradet och en .
valbehovllg plats for lek och avkopp/lng
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I den nya stadsdelen Masthuggskajen som strédcker sig
lings med Sédra Alvstranden och ligger i direkt anslut-
ning till Linné i centrala Géteborg ligger Brick Studios som
rymmer kontor och coworking. P4 bottenplan finns lokaler
fér kommersiella aktérer som exempelvis restauranger och
gym som bidrar till ett levande gatuplan samtidigt som de
knyter samman den nya stadsdelen med stadslivet som
préglas av liv och populérkultur runt Jarntorget.

Brick Studios binds samman med grannbyggnaden
Vaghuset genom en 1200 kvadratmeter stor

terrass med gemensamma gréna ytor.

g
g

Arbetsplatser bidrar till ett levande stadsrum i anslutning till jobbet, foljt av att enklare

Genom mangfald skapas trygga, hallbara
och inspirerande stadsmiljéer. For att stads-
karnorna ska hallas levande &r en avgorande
faktor att de har ett varierat utbud men ocksa
att ménniskor vistas i dem under dygnets
alla timmar, bade under vardagar och

helger. De som arbetar i stadskérnan bidrar
precis som de boende till ett levande stads-
rum, bland annat genom att géra drenden
pa lunchen eller pa vag hem fran jobbet och
att luncha pa restauranger och caféer.

Men hur viktigt ar det egentligen med en
centralt belagen arbetsplats? Var Novus-
undersdkning visar att fyra av tio svenskar
tycker att det ar viktigt. Den framsta
anledningen &r for att kunna utrétta arenden

kunna hitta p& nagot efter jobbet. Under-
s6kningen visar ocksa att kvinnor i storre
utstrackning &n mén tycker att det ar viktigt
med en centralt beldgen arbetsplats. Hela
46 procent av kvinnorna uppger detta
medan motsvarande siffra bland mén &r
31 procent.

— Nar vi utvecklar kontor &r det viktigt att
vi skapar [6sningar som mojliggor for ett
levande gaturum med plats for kultur,
besodksnaring och motesplatser. Men for att
miljderna dven ska halla 6ver tid och for att
vi pa ett effektivt satt ska anvanda befintliga
lokaler krévs ocksa en ¢kad flexibilitet i
samband med ombyggnation, séger
Kristoffer Roxbergh, arkitekt.

Centrala varden.

INNE | STAN

DARFOR VILL 4 AV 10 SVENSKAR JOBBA

— Jagvill kunna utrétta drenden i anslutning till jobbet ® 57%
—  Det blir enklare att géra nagot efter jobbet
(t.ex. ga pa restaurang, after work, konsert m.m.) ® 47%
— Jagborcentralt ¢ 29%
—  Det gor att jag ror mig mer rent fysiskt,
till och fran jobbet och pé lunchen ® 29%
— Jagvill kunna luncha med/traffa bekanta
som ocksa arbetar i stan ® 25%
— Jagtycker om pulsen, liv och rérelse ® 19%
—  Bredare lunchutbud ¢ 18%
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Bostaden.
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KAPITEL 3
BOSTADEN - EN MANSKLIG RATTIGHET

Vara hem ar vara liv, var trygghet och vardag. Bostaden spelar en viktig
roll for ménniskors valméaende och méjligheter i livet. Sattet vi utformar
och bygger bostader pa har en stor betydelse for folkhalsan, social
integration och aven for klimatomstallningen.

| Boverkets bostadsmarknadsenkat anger En mycket viktig faktor i bostadsbyggandet
204 av landets 290 kommuner att det ar ocksé att skapa bostéder i olika upp
rader ett underskott pa bostéader pa den latelseformer, boendeformer och storlekar,
lokala bostadsmarknaden. Och fram till ar sé att det finns bostader for alla oavsett
2030 behovs cirka 63 400 nya bostader — fas i livet.

arligen. Det &r mer &n en halv miljon nya bo- — Nar vi ritar bostéder och skapar

stader pa atta ar. Men forutsattningarna for nagons hem gor vi det péa ett langsiktigt
bostadsbyggandet har férsamrats markant tillvdgagangssatt som bygger pa dialog

det senaste aret. Bland annat visar och lyhordhet. Detta for att ta tillvara pa
Boverkets prognos att antalet bostdder med  ménniskornas olika behov och preferenser
startbesked minskar kraftigt, fran 71 500 ar likval som platsens identitet, sdger Kristoffer
2021 till cirka 33 000 i ar. Roxbergh, arkitekt.

— Det finns ett stort och akut behov av )
fler bostader. O >‘<
2023 slarin ar
bostadsprojekt
Oka kraftigt for,
ar stadgad i sa :
maénskliga rattigheter som i svensk grundlag, Inom loppet av atta ar
sager Kristoffer Roxbergh, arkitekt. kommer Sverige att behéva

mer &n 500 000 nya bostader
*Kélla: Boverket
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Ett hem ska skénka trygghet, stabilitet och avskildhet
likvédl som en kédnsla av gemenskap och tillhérighet.
Smoérslottsgatan i Géteborg &r den férsta etappen
av flera i det expansiva och attraktiva omradet i

Ostra Goteborg. Hér har vi gestaltat tva bostadshus
med 88 lagenheter och en férskola. Férskolans tak
fungerar som bostadshusens gard med gemensam
grillplats, sittplatser och generdsa planteringar,

dér de boende kan métas och umgas.

Topplista.

DETTA AR VIKTIGAST FOR
SVENSKAR ATT BO NARA

1. Natur- och grénomréaden ® 65 %

2. En bra livsmedelsaffar ® 63 %

3. Goda forbindelse med kollektivtrafiken ® 44 %
4. Vatten (hav/sj6/3) ® 36 %

5. Min arbetsplats ® 30 %

6. Attraktiv stadskérna/centrum e 26 %

7. Bra skola/férskola ® 24 %

8. Vardcentral/tandlékare/BVC ® 23 %

9. Bra shoppingmdjligheter ® 15 %

10. Varierat utbud av gym, tréningsfaciliteter ® 14 %

Detta vill svenskarna bo nira

I var Novus-undersokning svarar 42 procent
av Sveriges 18 — 29-aringar att de 6verva-
ger att flytta under 2023. Majoriteten

av dem ska flytta hemifran, medan andra
flyttar for studier eller jobb pa annan ort.
Intressant for denna malgrupp &r ocksé att
dubbelt s& manga 6vervager att flytta ut
fran stan &n in till stan.

— | sparen av pandemin och den tkade
flexibiliteten att arbeta hemifran har vara
boendepreferenser forandrats. Hemmet har
fatt en storre betydelse. Fére pandemin
foredrog unga vuxna generellt sett att bo
centralt, men idag ar narhet till natur och
gronska viktigare an att bo i stadskarnan,
enligt var undersokning, sédger Gustav
Fornwall, planarkitekt.

Forskning visar att det behover finnas
ett grénomrade inom 200-300 meter fran
bostaden for att det ska utnyttjas ofta av
olika manniskor och darmed ha en positiv
effekt pa halsan. | var undersokning svarar
88 procent av svenskarna att de har tillgang
till grénomraden inom en radie om 300
meter fran sin bostad.

— Givet gronskans effekt pa ménniskors
hélsa och vélbefinnande &r narheten till
gronomraden en viktig faktor f6r en god
och jamlik hélsa. | vara bostadsprojekt
arbetar vi darfor alltid néra tillsammans
med landskapsarkitekter, séager Kristoffer
Roxbergh.
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Omvandling av kontor till bostader

Det finns stora ekonomiska och milj6-=
massiga vinster i att omvandla befintliga
byggnader till bostédder och ta vara pa

det som redan &r byggt. Men for att I6sa
bostadsbristen kommer dven nyproduktion
att vara nédvandigt.

— Nar vi bygger nytt ar det lika viktigt att
bygga klimatneutralt som att framja en hall-
bar livsstil fér de boende. Nyproduktion &r
enormt resurskridvande, s& att effektivisera
och transformera befintliga fastigheter &r ett
maste om vi ska uppna klimatmalen, sdger
Anna Graaf, hallbarhetschef.

Flera kommersiella lokaler och kontor
gapar tomma nar handeln har det tufft och
nér allt fler arbetar hemifran. Ofta handlar
det om mycket attraktiva lagen och bygg-
nader. Att omvandla dessa lokaler till
bostader har flera mervérden.

— Bostéder och kontor i samma omraden
bidrar till mer levande stadsrum och en mer
effektiv markanvandning. Men att stélla om
befintliga fastigheter fran ett anvéndnings-
omrade till ett annat &r komplicerat. Det
kraver bade ingrepp i lagstiftningen och en
battre samverkan for att det ska ske i storre
skala, sdger Gustav Fornwall, planarkitekt.

Demokratisk bostadsarkitektur. Dér alla

far plats. Vi vill minska segregation och

O6ka ménniskors hélsa och vdlmaende. Att
inkludera handlar fér oss om att ta tillvara pa
behov och férutséttningar hos de boende,
pa platsen och i staden. Att lyssna. Och se
mé&jligheter med andras 6gon. Det &r

vad vi kallar bostédder for alla.

BEHOVEN, HINDREN

OCH MOJLIGHETERNA o
MED ATT STALLA OM
LOKALER OCH BYGGNADER -
-
Tillsammans med Fastighetsédgarna har -

vi kartlagt processen och hindren for att
genomfora transformationsprojekt. Vi har
aven listat sex konkreta atgarder som
skulle underlatta processen samt tagit

-
fram en gemensam spelplan for ett mer : %E
effektivt och hallbart nyttjande av =

befintliga fastigheter.

Las mer i rapporten
Flexibla Fastigheter:

Energieffektiva bostader hég prioritet
En rad extrema omvérldshandelser har fatt

svenskarna att hushalla mer med elen — och
inte bara tillfalligt. Detta i kombination med
EU:s groéna giv och 6kade krav pa hallbara
finanser driver p& omstéllningen till klimat-
neutralitet, dar minskad energianvandning
ar en hoérnsten. Darfor maste vi bygga mer
energieffektivt nar vi bygger nytt samt 6ka
renoveringstakten av &ldre byggnader med
sdmre energiprestanda.

Gladjande nog visar var Novus-under-
s6kning att energieffektivitet &r nagot som
svenska folket prioriterar hogt. Vinterns
skenande elpriser och risk for energibrist
har gjort att svenskarna blivit mer medvetna
om sin energianvandning. Hela 72 procent
av svenska folket uppger att energikrisen
har fatt dem att minska sitt hushélls energi-
forbrukning. Och 78 procent svarar att
energikrisen har gett bestaende effekter pa
deras energiférbrukning — att de kommer att
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behalla forbrukningen pa samma niva dven
om priserna atergar till "det normala”.

— Hur mycket energi en byggnad
forbrukar &r starkt kopplat till dess gestalt-
ning. Det handlar bland annat om bygg-
nadens form och volym, hur vi optimerar
ytorna, att dagsljuset utnyttjas, hur val vi
isolerar och vilka material vi véljer, sager
Anna Graaf, hallbarhetschef.

Genom kloka design- och materialval
ar det mojligt att skapa energieffektiva hus
med lag energiférbrukning och dér den
energi som anvénds ar férnybar. | en klimat-
neutral byggnad minimeras utsléppen av
véaxthusgaser fran material, energi och
produktion genom hela dess livscykel.

— Hur vi bor paverkar klimatet och klimat-
avtrycket i en bostad beror pa hur man beter
sig i den. Som arkitekter ar det darfor viktigt
att bostaden bade uppmuntrar till och un-
derlattar fér att bo och leva hallbart, séger
Kristoffer Roxbergh, arkitekt.

Hur mycket energi en byggnad
forbrukar iir starkt kopplat till

Tjanst.

KLIMATNEUTRALA
BYGGNADER FULLT MOJLIGT

Fran och med ar 2028 maste alla
byggnader vara utslappsfria enligt EU:s
direktiv om energieffektivitet. Det positiva
i detta ar att vi kan bygga klimatneutralt
redan idag. Vi har bevisat att det gar att
gora i flertalet projekt och utan att tumma
pa den arkitektoniska kvaliteten.

Las mer om
hur vi skapar

klimatneutrala
byggnader: ’©

dess gestaltning. Det handlar
bland annat om byggnadens form,
materialval, hur vi optimerar
ytorna, att dagsljuset utnyttjas
och hur viil viisolerar.

ANNA GRAAF, HALLBARHETSCHEF PA WHITE

73%

av svenskarna tycker att det ar
viktigt med en energieffektiv
bostad om de skulle flytta idag.



Trots att luftféroreningar har negativa effekter bade pa
folkhélsan och klimatet har otaliga stdder fortfarande
tungt trafikerade vdgar — mitt i stan. Vad skulle vi fa
for stdder om vi omvandlade dessa trafikleder till nya
offentliga stadsrum? Vart tavlingstérslag fér centrala
Stuttgart, Tyskland, visar upp exempel pa hur vi kan
utforma mer hallbara och resilienta stéader.
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KAPITEL 4
TRANSPORT OCH INFRASTRUKTUR - TILLBAKAGANG FOR BILEN

Tillganglighet ar méjligheten och enkelheten f6r manniskor att komma at
och anvanda sig av varor, tjanster och det offentliga rummet. Varken lage
eller tillganglighet ar nagot givet, utan nagot som skapas och paverkas
av stadsbyggande och det satt de byggda miljderna ar sammankopplade.
Det ar det som styr hur och var vi ror oss, mots och nyttjar vara stader.

| takt med att befolkningen véxer férédndras
vara stader. Ar 2050 berzknas 70 procent
av véarldens befolkning bo i stadsomraden.
Det innebar att vi dels behover utforma nya
stadsmiljoer, dels att befintliga stadsmiljcer
behdver transformeras for att bli mer
hallbara.

Nagra konsekvenser med urbaniseringen
ar langa pendlingsavstand, trangsel, luft-
féroreningar, trafikstockning och minskad
social interaktion mellan ménniskor i olika
stadsdelar. Samtidigt tillagnas stora delar
av staden fortfarande at bilar — bade dess
framkomlighet och férvaring.

— Hur vi transporterar oss i vara
stader ar starkt bidragande till manga av
dagens klimat- och miljdproblem. Trots att

luftfororeningar har negativa effekter bade
pa folkhalsan och klimatet har otaliga
stader fortfarande manga hart trafikerade
vdagar — i stadskérnorna. Vad skulle hdnda
om vi omvandlade dessa vagar till offentliga
rum som knyter ihop olika stadsdelar och
privata kvarter? sager Gustav Fornwall,

22

av svenskarna aker
kollektivt till jobbet.
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Topplista.

LANEN DAR FLEST MANNISKOR
TAR CYKELN TILL JOBBET/SKOLAN

1. Orebro ® 24 %

4. Skane ® 20 %

2. Ostergstland ® 23 %
3. Uppsala ® 20 %

5. Kronoberg ® 19 %

Tillganglighet — en grundférutsittning
foér livskvalitet och réttvisa
En global likvél som nationell malséttning &r
att allt arbete med utveckling av stéader och
stadsmiljoer ska vara socialt, ekonomiskt
och ekologiskt hallbart. 15-minutersstaden
ar ett stadsplaneringskoncept som fokus-
erar pa tillganglighet for 6kad hallbarhet
och dér Paris &r en féregangare.
Konceptet bygger pa att skapa kvarter
och stadsdelar dér invanarna kan klara av
alla sina basala behov inom 15 minuters
gang- eller cykelvag fran sin bostad, t.ex.
skolor, vardcentral, butiker och natur. Det
syftar till att skapa en mer flerkérnig stad
med mindre biltrafik och féroreningar, dar
det finns flera centrum inom ett omrade.
| Sverige anser 59 procent av svenskarna

att de upplever att platsen de bor pa upp-
fyller konceptet 15-minutersstaden.

Det framkommer i var Novus-undersékning.
Skane ar det lan dar flest svarar att platsen
uppfyller konceptet (64 procent). Motsva-
rande siffra i Jamtland &r 48 procent, vilket
ar den lagsta av alla lan.

— Att samla service, underhallning,
butiker, kontor m.m. i stadskérnan &r en
sjalvklarhet. Men narhet till detta ska alltid
finnas, oavsett om man bor i innerstaden
eller ytteromradena. Tillgénglighet &r en
viktig markor nar det kommer till réttvisa och
god livskvalitet, varfor 15-minutersstaden &r
extra efterstravansvard nar vi utvecklar och
transformerar ytteromraden och mindre
orter, séger Gustav Fornwall, planarkitekt.

For att konceptet inte ska hamma
diversiteten ar det dock av yttersta vikt
att de olika stadsdelarna fortfarande
ar strategiskt sammankopplade med
varandra.

aVv

svenskar upplever
att platsen de

bor pa uppfyller
15-minutersstaden.

Mer aktivitet, lek och rérelse | gaturummet och nya stadsmilj6er fér alla.
Det &r visionen for Stockholms framtidsgator, ett pilotprojekt dér

tre utvalda gator intill skolor nu omvandlas till smarta gator med

plats for strandhédng, odlingsgléddje och lekfullt ldrande.

Topplista.

DETTA SKULLE FA FLER ATT
VALJA KOLLEKTIVTRAFIKEN

1. Lagre biljettpriser ® 42 %

2. Fler avgangar ® 27 %

3. Smidigare byten pa viagen ® 16 %

4. Tidtabeller som féljs/farre forseningar ® 13 %

5. Kortare avstand till ndrmsta héllplats/station ® 12 %
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Gators funktioner och anvidndning — mer
sociala och mindre trafikala

Nagra aterkommande 6nskemal i hela var
Novus-undersokning ar efterfragan pé fler
gréonomraden, parker, gagator, torg, ute-
serveringar och motesplatser, i savél stads-
karnan, i det offentliga rummet somii
bostadsomradet. For att det ska vara
genomférbart behéver bilens narvaro i

vara stader begransas drastiskt.

— Det &r inte sallan som de mest
attraktiva platserna i det offentliga rummet
ar planerade for bilar i stallet fér manniskor.
Det finns en stor potential i att utforma gator
sd att dess funktioner gar fran att vara
overvagande trafikala till att bli mer sociala,
ekologiska och flexibla. Forst da kan vi
skapa de lummiga och levande métes-
platserna som efterfragas och samtidigt
gora vara stader mer ekosystemvénliga och
motstandskraftiga mot klimatférandringarna,
sager Cecilia Jarl6v, landskapsarkitekt.

Nér det kommer till hur svenskarna
transporterar sig uppger drygt varannan
svensk att de vanligtvis tar bilen till jobbet
och bland dem svarar 59 procent att de inte
kan tanka sig att byta ut bilen mot ett mer
hallbart fardmedel.

— For att kunna skapa de miljoer som
svenskarna vill se mer av maste fler
ménniskor forlika sig med tanken att valja
bort bilen. Det kréver dock en infrastruktur
som underléttar for alternativa och mer
hallbara fardmedel, sdsom gang- och
cykelbanor och en vélfungerande och
utbyggd kollektivtrafik, sager Anna Graaf,
hallbarhetschef.

Var Novus-undersokning visar att
22 procent av svenskarna aker kollektivt till
jobbet, skolan eller annan dagverksamhet.
| Stockholms lén &r det narmare hélften
(48 procent) som utnyttjar kollektiv-
trafiken till jobbet och som gor det minst
varannan dag. Daremot &r det bara 9 procent
av stockholmarna som cyklar till jobbet.

— Statistiken antyder att det finns stor
potential att férbattra cykelmobiliteten,
framfor allt i storstdderna. Det skulle ocksa
skapa fler mojligheter till ménskliga interak-
tioner och bryggor mellan olika stadsdelar,
omraden och samhallsgrupper, sdger
Viktoria Walldin, socialantropolog.
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Goteborgs stad och Vésttrafik planerar

att utGka farjetrafiken 6ver Géta &lv. Nar
planeringsarbetet med att skapa nya och
uppgradera befintliga farjeldgen pagar har
goteborgska elever i arskurs 1 och 4 fatt vara
med och bestidmma hur hallplatserna ska se ut.

Omslag: Forumtorget mitt i Uppsala &r en av
stadens framsta samlingspunkter. Andrummet
mitt i shoppingstraket har utvecklats till ett
generdst torg dédr huvudattraktionen &r den

65 meter langa soffan som bjuder in till bade
aktivitet och vila.
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